


UN MUNDO 
DE SENSACIONES 

Nos complace darte la bien-
venida al SPA M de Mercer. 
Descubre un espacio para 
disfrutar de extraordinarias 
experiencias de belleza que 
transforman la piel y despiertan 
los sentidos, de la mano de 
Natura Bissé.

Ponemos a tu disposición 
nuestras instalaciones que 
incluyen piscina climatizada 
con cascada cervical y chorros 
laterales, ducha de inicio, 
hamman, fuente de hielo, 
zona de relax y cabinas de 
tratamientos.

A WORLD 
OF SENSATIONS

We are pleased to welcome 
you to the SPA M by Mercer. 
Discover a space to enjoy 
extraordinary beauty experi-
ences that transform the skin 
and awaken the senses, 
together with Natura Bissé.

We put at your disposal our 
facilities that include a heated 
pool with a cascade for your 
back and water jets from the 
side, initial shower, hamman, 
relaxation area and treatment 
cabins. 

Hotel EME Catedral Mercer
SPA M de Mercer

Calle Alemanes, 27. Sevilla

Reservas · Reservations
Tel. +34 954 560 000

spa@emecatedralmercer.com



Excepcionales tratamientos faciales, específicamente diseñados 
para tratar cualquier condición o necesidad cutánea. Todos los 
tipos de piel encontrarán un protocolo adecuado para restaurar 
toda su belleza y vitalidad.

Exceptional facial treatments, specially designed to address 
any skin needs or conditions. All skin types –hyperpigmented 
skin, dull skin, and sensitized skin– will find the right treatment 
to restore their beauty and radiance.

THE CURE 60’

DESINTOXICA • RESTAURA • HIDRATA

Esta profunda limpieza facial es un tratamiento indispensable 
para combatir los efectos nocivos que la vida urbana causa en 
la piel. Incorpora una innovadora desintoxicación enzimática, 
vapor para abrir y purificar los poros, y un meticuloso proceso 
de extracción. ¿El resultado? Un cutis libre de impurezas, 
higienizado y listo para recibir los beneficios de cualquier 
cosmético.

DETOXIFIES • RESTORES • HYDRATES

A true antidote against the ravaging effects of our modern lifestyle 
on our skin. This deeply cleansing facial includes an innovative 
enzymatic detox, a steam to open and purify pores and a 
meticulous extraction process, for extraordinarily soft, radiant 
skin.

THE CITRUS VITA ESSENCE 60’

REVITALIZA• ESTIMULA • REJUVENECE

Tratamiento antioxidante que restaura la vitalidad de las pieles 
dañadas por el sol y ayuda a minimizar los signos del envejecimiento 
prematuro. La vitamina C estimula la producción de colágeno 
y recupera la firmeza facial, a la vez que mejora la luminosidad 
e hidratación cutáneas.

REVITALIZES • STIMULATES • FIRMS

An antioxidant treatment that restores vitality to sun-damaged 
skin and helps minimize signs of premature aging. vitamin C 
stimulates collagen production and renews skin firmness, while 
improving luminosity and hydration.

FACIALES A LA CARTA 
THE SKINCARE ATELIER 

NATURA BISSÉ 



O2 RELAX 60’

PURIFICA • ACLARA • EQUILIBRA

Este tratamiento exfoliante y vigorizante aporta energía a las 
células cutáneas para activar su funcionamiento y revelar una 
piel perfectamente hidratada. El poder revitalizante del oxígeno 
puro descongestiona e ilumina las pieles apagadas y estresadas, 
que recuperan un saludable resplandor natural.

PURIFIES • BRIGHTENS • BALANCES

This essential exfoliating and invigorating treatment reenergizes 
cellular function for visibly hydrated skin. The revitalizing power 
of pure oxygen cleanses and brightens a dulled complexion, 
restoring clarity and a healthy glow.

FACIAL EXPRESS Ready to Shine 30’

EXFOLIA • RENUEVA • REGENERA

Peeling ultrarrápido para recuperar el resplandor de tu piel en 
tiempo récord. Gracias a una combinación de 5 AHAs, este 
tratamiento exfoliante en tres fases renueva la piel y ofrece 
unos resultados sin precedentes en tan solo 30 minutos.

EXFOLIATES • RENEWS • REGENERATES

Using a combination of 5 AHAs, this triple exfoliating treatment 
will renew your skin and produce visible results in just 30 minutes. 
Enjoy its multifold benefits in record time.

FACIALES A LA CARTA 
THE SKINCARE ATELIER 

NATURA BISSÉ 



Consigue excepcionales resultados con estos tratamientos 
corporales que tratan la piel de tu cuerpo con efectivos 
ingredientes activos. Conserva la salud y juventud de la piel en 
un ambiente relajante y reconstituyente.

See unparalleled results with these body treatments that treat 
your full body with potent active ingredients. Preserve the health 
and beauty of your skin by immersing yourself in a relaxing, 
restorative experience.

C+C VITAMIN CITRUS BODY PERFECTION 60’

REVITALIZA • REAFIRMA • ENERGIZA

Inunda tu piel de energía cítrica con este tratamiento a base de 
emulsiones con una elevada concentración de vitamina C que 
protege de la sequedad y el envejecimiento prematuro. La piel, 
intensamente hidratada, se revela mucho más tersa, vitalizada 
y luminosa.

REVITALIZES • FIRMS • ENERGIZES

Highly concentrated vitamin C emulsions will protect the skin 
against dryness and prematureaging.

C+C VITAMIN CITRUS SCRUB 60’

EXFOLIA • REVITALIZA • REAFIRMA

Un ritual diseñado para eliminar la piel áspera, prevenir la 
sequedad y combatir los signos del envejecimiento cutáneo. 
Este delicado exfoliante corporal cítrico utiliza micropartícu-
las especialmente seleccionadas para masajear y exfoliar la 
piel, purificando y eliminando las impurezas. Gracias a sus 
extraordinarias propiedades -antiinflamatorias, cicatrizantes, 
protectoras e hidratantes- tu piel lucirá suave, luminosa y 
completamente renovada.

EXFOLIATES • REVITALIZES • FIRMS

A ritual designed to prevent dryness and the skin aging signs. 
This delicate citrus body scrub uses specially selected 
micro-particles to massage and exfoliate the skin, purifying and 
removing impurities. Thanks to its extraordinary properties 
-anti-inflammatory, healing, protective and moisturizing- your 
skin will look soft, luminous and completely renewed.

TRATAMIENTOS
CORPORALES 
body treatments 

NATURA BISSÉ 



DIAMOND WELL LIVING 30’- 60’- 90’

DISEÑA TU PROPIO TRATAMIENTO ¡Y DISFRUTA!

¿Qué necesitas hoy? ¿Un empujón de vitalidad? ¿Dejar atrás 
la fatiga? ¿Desconectar y relajarte? ¿Desintoxicar mente y 
cuerpo? Tú elige el tiempo del que dispones y las sensaciones 
que quieres experimentar: un masaje corporal personalizado; 
una exfoliación que renueve tu piel y tus sentidos; un momento 
mascarilla que nutra intensamente y reconforte tu bienestar… 
Nuestros profesionales se adaptarán a tus deseos creando un 
ritual excepcional, pensado solo para ti.

DESIGN YOUR OWN TREATMENT AND ENJOY!

What do you need today? A boost of vitality? To leave fatigue 
behind? To hit the off switch and relax? To detoxify mind and 
body? Choose how much time you have to pamper and select 
the sensorial mood you would like to experience: a personalized 
body massage; an exfoliation treatment that renews your skin 
and your senses; a mask moment that intensely nourishes and 
soothes… Our professionals will adapt to your wishes, creating 
an exceptional ritual designed
just for you.

QUIROMASSAGE

RELAJA • DESTENSA • RECUPERA

Masaje profundo ideal para aliviar y reducir la tensión muscular, 
el dolor articular y la rigidez. Una técnica exclusiva con pelotas 
de golf que ayuda a relajar los puntos conflictivos y a recuperar 
los músculos doloridos.

RELAXES • RELIEVES • RELEASES

A deep massage ideal for relieving and reducing muscle tension, 
joint pain and stiffness. A unique technique using golf balls to 
release trigger points and roll out sore muscles.

TRATAMIENTOS
CORPORALES 
body treatments 

NATURA BISSÉ 



Exquisitas experiencias sensoriales que incluyen tratamiento 
de rostro y cuerpo. Rituales completos para sumergirte en un 
maravilloso universo de belleza y transformar tu piel gracias a 
poderosos ingredientes activos.

Delicious sensory experiences that include treatments for both 
face and body. Immerse yourself in a luxurious beauty treatment 
to completely transform your skin through the power of ground-
breaking active ingredients.

ROYAL CITRUS EXPERIENCE 90’- 120’

Exquisito ritual para vivir una experiencia capaz de revitalizar 
la piel. El cuidado global de este ritual le aporta las vitaminas 
necesarias para que luzca radiante. Déjate envolver por sus 
aromas cítricos y presume de una piel espléndida, elástica y 
luminosa.
El tratamiento consta de una exfoliación profunda a base de 
semillas de rosa mosqueta y extracto de naranjas amargas, 
una mascarilla que recupera la jugosidad, vitalidad y luminosidad 
a tu piel y un profundo y relajante masaje corporal. Incluye también 
tratamiento facial revitalizante a base de vitamina C. Ideal para 
pieles apagadas o con falta de luminosidad. Siente la 
energizante infusión hidratante que protege tu piel.

Exquisite ritual to live an experience capable of revitalizing the 
skin. The global care of this ritual provides the necessary 
vitamins to make it look radiant. Let yourself be enveloped by 
its citrus aromas and show off splendid, elastic and luminous 
skin.
The treatment consists of a deep exfoliation based on rosehip 
seeds and bitter orange extract, a mask that restores juiciness, 
vitality and luminosity to your skin and a deep and relaxing 
body massage. It also includes a revitalizing facial treatment 
based on vitamin C. Ideal for dull or dull skin. Feel the energizing 
moisturizing infusion that protects your skin.

THE 02 BOOST 90’

Recupera la oxigenación de tu piel. Purificante, revitalizante, 
hidratante e iluminador. Ritual para el cuidado de la piel que 
restaura la luminosidad, unifica el tono de la piel y excepcio-
nalmente, oxigena para proporcionar energía y frescura a la 
piel. Este ritual comienza con un masaje de espalda, cuello y 
hombros.

Recover the oxygenation of your skin. Purifying, revitalizing, 
moisturizing and illuminating. Ritual for skin care that restores 
luminosity, unifies skin tone and, exceptionally, oxygenates to 
provide energy and freshness to the skin. This ritual begins with 
a back, neck and shoulder massage.

RITUALS

NATURA BISSÉ



FACIALES A LA CARTA
A LA CARTE FACIALS 

THE SKINCARE ATELIER  NATURA BISSÉ

FACIAL EXPRESS Ready to Shine

Carboxi Express      30’    85

Citrus Express       30’    75

02 Relax Express      30’    80

THE CURE       60’  105

THE CITRUS VITA ESSENCE     60’  105

O2 RELAX       60’  105

TRATAMIENTOS CORPORALES  NATURA BISSÉ
BODY TREATMENTS

DIAMOND WELL LIVING

Masaje corporal      30’    60
Body massage

Masaje corporal      60’    90
Body massage

Masaje corporal con exfoliación     60’    75
Body massage with exfoliation

Masaje corporal con exfoliación     90’  105
Body massage with exfoliation

Velo de hidratación      60’  115
Hydration veil 

Signature       90’  160

CITRUS BODY PERFECTION     60’  145

CITRUS SCRUB      60’  120

QUIROMASSAGE      60’       100

RITUALS    NATURA BISSÉ

Royal Citrus Experience        90’  210

Royal Citrus Experience    120’  235

The 02 Boost       90’  130

SPA CIRCUITO TERMAL
SPA THERMAL CIRCUIT

Acceso para huéspedes del Hotel EME   45’   20
Access for Hotel EME guests

Acceso para huéspedes del Hotel EME   90’   35
Access for Hotel EME guests

Acceso para clientes externos al Hotel   45’   30
Access for Hotel EME external customers

Acceso para clientes externos al Hotel   90’   55
Access for Hotel EME external customers

Precios en euros. IVA incluido. Prices in euros. VAT included.




