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MERCER HOTELES



UN MUNDO
DE SENSACIONES

Nos complace darte la bien-
venida al SPA M de Mercer.
Descubre un espacio para
disfrutar de extraordinarias
experiencias de belleza que
transforman la piel y despiertan
los sentidos, de la mano de
Natura Bissé.

Ponemos a tu disposicion
nuestras instalaciones que
incluyen piscina climatizada
con cascada cervical y chorros
laterales, ducha de inicio,
hamman, fuente de hielo,
zona de relax y cabinas de
tratamientos.

A WORLD
OF SENSATIONS

We are pleased to welcome
you to the SPA M by Mercer.
Discover a space to enjoy
extraordinary beauty experi-
ences that transform the skin
and awaken the senses,
together with Natura Bisseé.

We put at your disposal our
facilities that include a heated
pool with a cascade for your
back and water jets from the
side, initial shower, hamman,
relaxation area and treatment
cabins.

NatuiaBisse

Barcelona

Hotel EME Catedral Mercer
SPA M de Mercer
Calle Alemanes, 27. Sevilla

Reservas - Reservations
Tel. +34 954 560 000
spa@emecatedralmercer.com



Excepcionales tratamientos faciales, especificamente disefados
para tratar cualquier condicién o necesidad cutanea. Todos los
tipos de piel encontraréan un protocolo adecuado para restaurar
toda su belleza y vitalidad.

Exceptional facial treatments, specially designed to address
any skin needs or conditions. All skin types —hyperpigmented
skin, dull skin, and sensitized skin— will find the right treatment
to restore their beauty and radiance.

CITRUS EXPRESS 30 85

Siente la energizante infusion hidratante que protege tu piel
con este tratamiento de vitamina C. Déjate envolver por sus
aromas citricos y presume de un cutis espléndido, elastico y
luminoso. Di adiés a los signos de fatiga y al tono apagado.

Feel the energizing moisturizing infusion that protects your skin
with this vitamin C treatment. Let yourself be enveloped by its
citrus aromas and show off a splendid, elastic and luminous
complexion. Say goodbye to signs of fatigue and dull tone.

02 RELAX EXPRESS 30 85

Aporta una infusién de vitalidad para tu piel, un estimulo energizante
e increiblemente refrescante, un soplo de aire puro. Haz una
pausa, relajate, respira profundamente. Deja que tu piel respire
también.

It provides an infusion of vitality for your skin, an energizing and
incredibly refreshing stimulus, a breath of fresh air. Pause, relax,
take a deep breath. Let your skin breathe too.

CARBOXI EXPRESS 30° 85

Exfoliacion triple que elimina eficazmente las células muertas a
la vez que activa suavemente el sistema natural de renovacion
celular de la piel. Esta técnica emplea CO2 para combatir los
signos del envejecimiento y produce una efervescente
explosion de oxigeno en la piel. Preparate para sentir el efecto
espectacular de una piel purificada y radiante.

Triple exfoliation that effectively removes dead cells while gently
activating the skin’s natural cell renewal system. A technique
that uses CO2 to combat the aging signs and produces an
effervescent oxygen explosion on the skin. Get ready to feel the
spectacular effect of a purified and radiant skin.



THE CITRUS VITA ESSENCE 60° 105

Siente la energizante infusion hidratante que protege tu piel
con este tratamiento de vitamina C. Déjate envolver por sus
aromas citricos y presume de un cutis espléndido, elastico y
luminoso. Di adiés a los signos de fatiga y al tono apagado.

Feel the energizing moisturizing infusion that protects your skin
with this vitamin C treatment. Let yourself be enveloped by its
citrus aromas and show off a splendid, elastic and luminous
complexion. Say goodbye to signs of fatigue and dull tone.

02 RELAX 60° 105

Este tratamiento exfoliante y vigorizante aporta energia a las
células cutaneas para activar su funcionamiento y revelar una
piel perfectamente hidratada. El poder revitalizante del oxigeno
puro descongestiona e ilumina las pieles apagadas y estresadas,
que recuperan un saludable resplandor natural.

This exfoliating and invigorating treatment energizes skin cells
to activate their function and reveal a perfectly hydrated skin.
The pure oxygen revitalizing power clears and illuminates dull
and stressed skin, restoring a healthy natural glow.

THE CURE 607/90 105/150

Tratamiento facial que limpia la piel en profundidad,
detoxificandola y liberandola del estrés cutaneo. Formulacion
profesional de enzimas para una exfoliacion suave, constante y
no agresiva, que consigue eliminar las células muertas y restos
de impurezas, sin dejar marcas y sin extraccion dolorosa.

Facial treatment that deeply cleanses the skin, detoxifying it
and freeing it from skin stress. Enzymes professional formulation
for a constant and non-aggressive exfoliation, which eliminates
dead cells and impurities, without painful extraction.



MASAJE LOCAL 30" - LOCAL MASSAGE 30° 60

Masaje relajante en el que se trabaja una de las siguientes
partes del cuerpo a elegir: espalda, piernas, pies, craneal o
facial.

Relaxing massage on a specific part of the body, to choose
from back, legs, feet, head or face.

MASAJE CORPORAL 607/90" - BODY MASSAGE 607/90°  100/150

Masaje de cuerpo completo con maniobras lentas y superficiales
que influyen sobre el sistema nervioso y proporcionan un efecto
calmante y relajante sobre la musculatura general.

Full body massage with slow and superficial maneuvers that
influence the nervous system, providing a calming and relaxing
effect on general musculature.

DEEP TISSUE 60°/90° 120/160

Manipulaciones sobre el tejido profundo con el fin de liberar
tension, relajar los tejidos musculares y eliminar toxinas de los
musculos.

Manipulations on the deep tissue in order to release tension,
relax the muscular tissues and elimi-nate muscles toxins.



Consigue excepcionales resultados con estos tratamientos
corporales que tratan la piel de tu cuerpo con efectivos
ingredientes activos. Conserva la salud y juventud de la piel en
un ambiente relajante y reconstituyente.

See unparalleled results with these body treatments that treat
your full body with potent active ingredients. Preserve the health
and beauty of your skin by immersing yourself in a relaxing,
restorative experience.

BODY SCRUB 30/ 60° 65/100

Exfoliacion corporal con cristales de sal marina del Mar Muerto
combinados con el aceite que desees:

Aceite D-Stress: Tu dosis de paz y serenidad
Aceite Detox: Cuando necesites un resert
Aceite Fitness: Adios a la fatiga

Aceite Energizing: Un empujon de vitalidad

Body scrub with sea salt crystals from the Dead Sea combined
with an oil of your choice:

D-Stress ail: Your peace and serenity dose

Detox oil: When you need a resert

Fitness oil: Say goodbye to fatigue

Energizing ail: A boost of vitality

VELO DE HIDRATACION 60 - HYDRATATION VEIL 60° 15

Tratamiento corporal de la mano de la linea Diamond
Well-Living Experience de Natura Bissé que incluye exfoliacion
corporal e hidratacién mediante la aplicacién del velo Diamond
Well-Living. Ayuda a purificar la piel para preservar su apariencia
equilibrada. Rico en nutrientes, minerales, vitaminas, proteinas
y antioxidantes, ideal para una hidratacion excepcional.

Body treatment from the Diamond Well-Living Experience line
by Natura Bissé that includes body exfoliation and hydration
through the application of the Diamond Well-Living veil. It helps
purify skin to preserve its balanced appearance. Rich in
nutrients, minerals, vitamins, proteins and antioxidants, ideal
for exceptional hydration.



CITRUS BODY SCRUB 60’ 120

Tratamiento C + C Vitamin Citrus Scrub de Natura Bissé.
Disefado para eliminar la piel aspera, prevenir la sequedad
y combatir los signos del envejecimiento cutaneo. Este
delicado exfoliante corporal citrico utiliza microparticulas
especialmente seleccionadas para masajear y exfoliar la piel,
purificar y eliminar las impurezas. Gracias a sus extraordinarias
propiedades antiinflamatorias, cicatrizantes, protectoras e
hidratantes, tu piel lucirda suave, luminosa y completamente
renovada.

C + C Vitamin Citrus Scrub treatment by Natura Bissé.
Designed to prevent dryness and the skin aging signs. This
delicate citrus body scrub uses specially selected micro-particles
to massage and exfoliate the skin, purifying and removing
impurities. Thanks to its extraordinary anti-inflammatory,
healing, protective and moisturizing properties your skin will
look soft, luminous and completely renewed.

CITRUS BODY PERFECTION 60’ 145

Inunda tu piel con energia citrica con este tratamiento a base
de emulsiones con una elevadisima concentracion de vitamina
C que protege de la sequedad y el envejecimiento prematuro.
Una experiencia sensorial citrica, exfoliacion de todo el cuerpo
y una envoltura.

Highly concentrated vitamin C emulsions that protects from
dryness and premature aging. A citrus sensorial experience,
full body exfoliation and wrap.

SIGNATURE 90’ 160

Tratamiento corporal completo que incluye exfoliacion, envoltura
y masaje, de la mano de la linea Diamond Well-Living Experience
de Natura Bissé. Combina una exfoliaciéon corporal con
cristales de sal marina del Mar Muerto con la aplicacién del
velo Diamond Well-Living para aportar una mayor hidratacion
y el aceite que més se adapte al estado de &nimo que desees
conseguir.

Complete body treatment that includes exfoliation, wrap and
massage, from the Diamond Well-Living Experience line by
Natura Bissé. Combine a body exfoliation with sea salt
crystals from the Dead Sea with the application of the Diamond
Well-Living veil to provide higher hydration and the oil that best
suits the desired mood.



Exquisitas experiencias sensoriales que incluyen tratamiento
de rostro y cuerpo. Rituales completos para sumergirte en un
maravilloso universo de belleza y transformar tu piel gracias a
poderosos ingredientes activos.

Delicious sensory experiences that include treatments for both
face and body. Immerse yourself in a luxurious beauty treatment
to completely transform your skin through the power of ground-
breaking active ingredients.

THE 02 BOOST 90° 130

Este ritual comienza con masaje de espalda que ayuda
a liberar las tensiones acumuladas a causa del estrés. Se
combina con un tratamiento facial de oxigenacién que restaura
la luminosidad, unifica el tono de la piel y excepcionalmente
oxigena para proporcionar energia y frescura a la piel.

This ritual begins with a back massage that helps release
accumulated tension due to stress. It is combined with an
oxygenation facial treatment that restores luminosity, unifies
skin tone and, exceptionally, oxygenates to provide energy and
freshness to the skin.

ROYAL CITRUS EXPERIENCE 90" /120° 210/235

Exquisito ritual de Natura Bissé para vivir una experiencia
capaz de revitalizar la piel. Déjate envolver por sus aromas
citricos y presume de una piel espléndida, elastica y luminosa.
El tratamiento consta de una exfoliaciéon profunda a base de
semillas de rosa mosqueta y extracto de naranjas amargas,
una mascarilla que recupera la jugosidad, vitalidad
y luminosidad de tu piel y un profundo y relajante masaje
corporal. Ademas, incluye tratamiento facial revitalizante a
base de vitamina C. Ideal para pieles apagadas o con falta de
luminosidad.

Exquisite ritual by Natura Bissé to live an experience capable
of revitalizing the skin. Let yourself be enveloped by its citrus
aromas and show off splendid, elastic and luminous skin.
The treatment consists of a deep exfoliation based on rosehip
seeds and bitter orange extract, a mask that restores juiciness,
vitality and luminosity to your skin and a deep and relaxing
body massage. It also includes a revitalizing facial treatment
based on vitamin C. Ideal for dull skins.



AROMATHERAPY EXPERIENCE 90 170

Este ritual corporal se basa en acabar con la monotonia y
ofrecer una experiencia Unica y natural para el bienestar y
la relajacion. Se trata de alinear cuerpo, mente y entorno
mediante el poder del olor y los productos naturales de
Natura Bissé.

El tratamiento es totalmente personalizado: Escoge la fragancia
que mejors e adapte a tu estado de animo, con distintas
opciones para que cada masaje sea una experiencia unica:

Detox: Algas marinas y chia. Elimina las toxinas y purifica tu piel
para devolverle su aspecto mas fresco y saludable.

De-Stress: Lavanda y pepitas de uva. Tu dosis de paz y serenidad.
La hidratacion que favorece el descanso.

Fitness: Menta y eucalipto. Frescor para tu mente y tus sentidos.
Energizing: Citricos, ciprés, salvia y romero. Delicioso aceite
citrico que no solo cuida tu piel: Son vitaminas para el alma.

This body ritual is based on ending monotony and offering a
unique and natural experience for well-being and relaxation.
It is about aligning body, mind and environment through the
smell power and Natura Bissé natural products.

The treatment is totally personalized: Choose the fragrance that
best suits your mood, with different options so each massage
iS a unique experience:

Detox: Seaweed and chia. It eliminates toxins and purifies your
skin to restore a fresher and healthier appearance

De-Stress: Lavender and grape seeds. Your dose of peace and
serenity.

Fitness: Mint and eucalyptus. Freshness for your mind and your
senses.

Energizing: Citrus, cypress, sage and rosemary. Delicious citrus
oil that not only takes care of your body skin: They are vitamins
for the soul.



TRATAMIENTOS FACIAIES A LA CARTA NATURA BISSE
READY TO SHINE FACIAL TREATMENTS

Citrus Express 30’ 85
02 Relax Express 30’ 85
Carboxi Express 30’ 85
The Citrus Vita Essence 60’ 105
02 Relax 60’ 105
The Cure 60'/90’ 105/150
MASAJES

MASSAGES

Masaje local - Local massage 30’ 60
Masaje corporal - Body massage 60'/90° 100/150
Deep Tissue 60'/90° 120/160

TRATAMIENTOS CORPORAIES NATURA BISSE
DIAMOND WELL LIVING BODY TREATMENTS

Body Scrub 30’ 75
Velo de hidratacion - Hydration veil 60’ 115
Citrus body scrub 60’ 120
Citrus body perfection 60’ 145
Signature 90’ 160

RITUAIES NATURA BISSE

RITUALS

The 02 Boost 90’ 130
Aromatherapy Experience 90’ 170
Royal Citrus Experience 90'/120° 210/235

ACCESO AL CIRCUITO TERMAL
THERMAL CIRCUIT ACCESS

Acceso para huéspedes del Hotel 60’ 25
Access for Hotel guests
Acceso para clientes externos al Hotel 60’ 35

Access for Hotel external customers

ACCESORIOS
ACCESSORIES

Banador (hombre / mujer) 20
Swimsuit (man / woman)

Precios en euros. IVA incluido. Prices in euros. VAT included.
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